ORIENTACION VOCACIONAL

ESTRATEGIAS IMPLEMENTADAS POR INSTITUCIONES DE EDUCACION TECNICA,
TECNOLOGICA Y SUPERIOR

* Un dia en la universidad.
Durante el periodo escolar, los estudiantes visitan las instalaciones de las instituciones
educativas y, por medio de talleres y actividades, obtienen informacion y sensibilizacién

sobre la importancia de la continuidad de su proceso de formacion.

* Visitas y acompafiamiento a colegios. Las universidades visitan los colegios, lideran
talleres de orientacién profesional y promueven actividades encaminadas a sensibilizar a
los jovenes frente a su proyecto de vida. Los estudiantes tienen la oportunidad de conocer

los mecanismos de acceso y vinculacion a la educacion superior.
* Ferias universitarias. Las instituciones educativas de nivel superior organizan este tipo
de eventos con el fin de brindar informacion acerca de la oferta académica, requisitos de

admision y mecanismos de financiacion.

Anexo 1

Test para la identificacion de intereses vocacionales y profesionales

Mombres y apellidos: Edad: Sewn:

MNamero de identificacion: Colegio:

Grado: —____ Fecha de aplicacidn:

Instrucciones

1. Lee atemtamente cada una de las actividades. 3. En general, no existen respuestas comectas o
incomectas. Lo importante es que contestes
con sinceridad ¥ confianza, para que puedas
conocer mejor tu orientacion vocacional.

2. Marca con una equis [x) en las columnas
“me interesa™ o “no me interesa”, segiin tu
propia decision. Debes hacerlo solo en una
de las dos colummas.

iYa estds listo para responder el test!
N° Actividad Me | Nome
i interesa | interesa

Diisefiar programas de computacidn y explorar nuevas aplicaciones
tecnoldgicas para w0 del internet.

Criar, cuidar y tratar animales domésticos y de campo.

Trvestigar sobre dreas verdes, medioambiente y cambios ciimaticos.

Thastrar, dibiujary animar digitalmente.

Seleccionar, capacitar y motivar &l personal de una organizacidn o empress

Realizar excavaciones para descubrir restos del pasado.

Resalver problemas de cilculo para construir un puente.

Disenar cursos para ensefiar a la gente sobre temzs de salud e higiene.

Gla|w|e || e ||

Tocar un instrumento y componer misica.

Planificar cudles son las metas de una organizzcidn piblica o privada 3
mediano y lango plazo.

g

Disefar y planificar la produccidn masiva de articulos como muebles,
autos, equipos de oficing, empagues y envases para alimentos y otros.
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Actividad

Disenar logotipos y portadas de una revistz

Me
interesa

No me
interesa

13

Organizar eventos y atender & sus asistentes.

14

Atender I3 sslud de personas enfermas.

Controlar ingresos y egresos de fondos y presentar el balance final
de una institucidn

Hacer experimentos con plantas (frutas, arboles, flores).

Concebir planos para viviendas, edificios y cudadelas.

Imestigar y probar muevos productos farmacéuticos.

Hacer propuestas y forrmualar estrateqizs para aprovechar las relaciones
econdmicas enfre dos paises.

20

Pintar, hacer esculturas, flostrar libms de arte, eteétera.

|

Elaborar carmpafzs pata introdocit un nuevo producto al mercado.

21

Examinar y tratar los problemas visuales.

23

Defender a clientes individuales o ermpresas en juicios
de diferente naturaleza.

24

Disefiar maguinas gque puedan simular actividades humanas.

25

Investigar las causss v efectos de los trastormaos emocionales.

26

Supervisar las ventas de un ceniro comercial.

Atender y realizar ejercicios & personas gue tienen limitaciones fisicas,
problemas de lenguaje, etc.

2a

Prepararse para se1 modelo profesional.

3

Aconsejar 3 las personas sobre planes de ahomo e inversiones.

a0

Elaborar mapas, planos e imagenes para el estudio y andlisis
de datos gengraficos.

31

Disenar juegos interactivos elecirdnicos para computadora.

iz

Rezlizar el control de calidad de los slimenbos.

33

Tener un negedo propio de tipo comendal.

34

Escribir arficulos pericdisticos, cuentos, novelas y otros.

35

Redactar guiones y libretos para un programa de televisidn.

36

Orgamizar un plan de distribucidm ¥ venta de un gran almacén.
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Actividad

Esmdiar la diversidad cultural en el ambibe rural y urbano.

Me No me
interesa | interesa

iB

Gestionar y evaluar comeenios internacionales de cooperacion
para el desarrolle social.

39

Crear campanas publicitarias.

Trahajar imvestigando 1z reproduccion de peces, camarones y ofros
amimales marinos.

41

Dedicarse & fabricar productos alimenticios de consuma masivo.

42

Gestionar y evaluar proyectos de desamolle en una institucidn
educativa o fundacidn.

43

Redisenar y decorar espacios fisicos en viviendas, oficinas
y bocales comerciales.

44

Admimistrar una empresa de harismo o agencias de viaje.

45

Aplicar métodos altermativos a la medicing tradicional, para atender
personas con dolencizs de diversa indole.

4G

Disefiar ropa para minos, jivenes y adultos.

47

Irmvestigar organismas vivos para elaborar vacunas.

4B

Manejar o hacerle mantenimiento 3 dispositivos tecnolkigicos en aviones,
harcos, radares, ete.

43

Esmudiar idiomas exiranjeros —actuales y antiguos— para hacer fraduccion.

Restaurar piexas vy obras de arte.

51

Revisar y dar mantenimiento @ artefactos eléctricos, electrdmicos
y computadoras.

]

Ensefiar a minos de cemo a cinoo anos.

53

Imvestigar o sondear nuevos mercados.

Atender 1z salud dental de las personas.

55

Tratar & minos, jivenes ¥ adultos con problemas psicobigicos.

&b

Crear estrategias de promacion y venta de nuevos productos nacionales
en el mercado internacional.

T

Plamificar y recomendar dietas para personas disbéticas o con sobrepeso.

Trabajar en una empresa petrolera en un cargo técnicos oomo comtrol
de la produccion.
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o Me No me
N Actividad interesa | interasa

e

Administrar una ermpresa (famniliar, privada o pidblical.

&0 | Tener un tzller de reparacian y mantenimiento de carms,
tractores, efcéter.

61 | Ejecutar proyecios de extraccion minera y metal ingica

62 | Asistir 2 directivos de multinacionales con manejo de varios idiomas.

Diisenar programas educativos para nifios con discapacidad.

Aplicar conocimientos de estadistica en imvestigaciones en diversas dreas
|social, administrativa, salud, etcétera.)

65 | Fotografiar hechos histaricos, logares significativos, mostros, paisajes para
el drea publicitaria, artistica, periodistica y socizl.

Trabzjar en rmeeos y bibliotecas nacionales e internacionales.

Ser parte de un grupo de teatro

Producit cortometrajes, spols publidtanios, programas educativos,
de ficcidn, efc.

8|98

69 | Estudiar 13 influencia entre 1zs comientes marinas y €l clima y sus
COfSeCuenciss ecnlogicas

70 | Conocer 125 distintas refigiones [so filesofia] y transmitirlzs &
la comumidad en general.

71 | Asesorar @ imversiomistas en la compra de bienes y acciones en mercados
nacionales e intermacionales.

72 | Eshwdiar grupos étnicos, sus costumbres, tradiciones, cultura y comparkir
S5 vivencias.

73 | Explorar el espacio sideral, los planetas, caracteristicas y componentes.

74 | Mejorar la imagen facial y corporal de las personas, aplicando
diferentes técmicas.

7% | Decorar jandines de casss v pargues pablicos.

76 | Administrar y renovar mendes de comidas en un hotel o restaurante.

77 | Trabzjar como presentador de televisidn, locutor de radio y television,
animzador de programas culturales y concursos.

78 | Disefiar ¥ ejecutar programas de turismo.

79 | Administrar y ordenar [plamificar) adecuadamente 1a coupacion del espacio
fisico de ciudades, paises etc., utifizando imdgenes de satélite, mapas.

a0 | Organizar, planificar y sdministrar centmos edocativos.

Instrucciones para saber los resultados de tu test

1. En la tabla de resultados, que encontraras mas adelante, encierra con un circulo los

numeros de las preguntas que marcaste en la columna “me interesa”.

2. Luego en la columna “total”’, anota la cantidad de tus respuestas en cada una de las

areas.
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3. Para conocer cual es el area que mas te interesa, busca aquella en la que sacaste un

resultado mayor (esa seria tu primera opcién de interés vocacional).

4. Luego, identifica en qué area sacaste la segunda puntuacién mas alta (esa sera tu

segunda opcién de interés vocacional).

5. Aquellas &reas en las que obtuviste un menor puntaje, serdn las que menos te

interesan vocacionalmente.

6. En el “Listado de profesiones por area”, busca las profesiones relacionadas con las

areas de interés vocacional en las que obtuviste los dos mayores puntajes.

7. Recuerda, estos resultados te ayudaran a decidir qué estudiar después del colegio.

8. No te preocupes si sacas puntajes muy altos 0 muy bajos en alguna o algunas areas.

Esto significa que tienes muchos o muy pocos intereses en determinados campos.

9. Conversa sobre los resultados con tus padres, maestros y orientadores.

Tabla de resultados

Areas Preguntas

l. [Arte y creatividad 4( 912 |20 |28|31 (35|39 |43 46 |50 (65|67 (68 |75 |77

1. | Giencias sociales 6(13|23 25|34 |37 (38|42 |49 52 |55 (63|66 (70|72 |78
Economica,

1. | administrativa 5110|15|19|21 (26|29 (33|36 |44 |53 |56 59 |62 (71|80
y financiera

IV. | Ciencia y tecnologia 1| 711 (17 |18(24|30(41 (48 |51 (58 |60 |61 |64 |73 |79
Cienci T

V. ]En.m.as eeologicas 2( 3| 8|14|16|22 (27 |32 (40 |45 (47 (54|57 |69 |74 |76
biolagicas y de salud
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Listado de profesiones por area
Areas Profesiones

Disefo grafico, disefo y decoracidn de interiores, disefio de jardines, disefio de
modas, disefio de joyas, artes plasticas [pintura, escultura, damea, teatro, artesania,
ceramical, dibujo publicitario, restauracién y museologia, modelaje, fotografia,
gestian grafica ¥ publicitaria, locucion ¥ publicidad, actuacion, camarografia, arte
industrial, produccion audiovisual y multimedia, comunicacion y produccian en
radio y televisidn, disefio del paisaje, cine y video, comunicacidn escénica para
televisitn, misica.

Areal.
Arte y creatividad

Psicologia, trabajo social, idiomas, educacion internacionzl, historia y geografia,
periodisma, periedsmo digital, derecho, ciencias politicas, sociologia, antropologia,
amqueniegia, gestidn social y desammollo, consejeria familiar, comumicacidon y
publicidad, administracidn educativa, educacion especial, psicopedagogia,
estimulacion temprana, traduccidn simultanea, lingiilstica, educacion de parvalos,
bibliotecologia, museologiz, relaciones internacionales y diplomacia, comumicacidn
sorial con énfasis en mangquetin y gestidn de empresas, redaccidn creativa y
publicitaria, relaciones piblicas y comunicacidn organizacional, hoteleria y turismao,
teologia, institucidn sacerdotal.

hrea .
Ciencias sociales

Administracion de empresas, contabilidad, suditoria, ventas, marquetin estratégico,
gestion y negocios internacionales, gestion empresarial, gestion financiera, ingenieria
comercial, comercio exterior, banca y finarzas, gestion de recursos humanos,
comumnicaciones integradas en marquetin, administracidn de empresas ecoturisticas y
de hospitalidad, ciencias econdmicas y financieras, administracidn y cencizs politicas,
ciencias empresariales, comercio electrinico, emprendimiento, gestidn de omganismos
piiblicos [mumicipios, ministerios, etc.], gestidn de centros educativos.

drealn,

tracidn y finanzas

Ingenierla en sistemas computacionales, geobogia, ingenierla civil, anquitectura,
elecirdnica, telemdtica, telecomumicaciones, ingenieria mecatrdnica (robdtical,
imagen y sonido, minas, petrdleo y metalurgia, ingenieria mecdnica, ingeniera
industrizl, fisica, matematicas aplicadas, ingenieria en estadistica, ingenieria
gutomotriz, biotecnologia ambiental, ingenieria geografica, camreras militares (marina,
aviacidim, ejércitol, ingenieria en costas y obras portuarias, estadistica informatica,
programacidn y desarrollo de sstemnas, tecnologia en informatica educativa,
astromomia, ingemieria en ciencizs geograficas ¥ desarmollo sustentzble.

hrea IV,

Ciencia y tecnologia Economia, ad minis-

i

Profesiones

Biologia, bioguimica, farmacia, biclogia marina, bioandlisis, biotecnologia,
ciencias ambientzles, zootecnia, veterinaria, nutricidon y estética, cosmetologia,
dietética y estética, medicina, obstetricia, urgencias médicas, adontologia,
enfermeria, tecnologia, oceanografia ¥ ciencias ambientales, agronomia,
haorticultura y fruticultura, ingenieria de slimentos, gastronomia, cultura fisica,
departes y rehabilitacidon, gestion ambiental, ingenieria ambiental, optometria,
homeopatia, reflexologia.

Area &
Ciencias soolbgicas,
bioligicas y de la salud

Quizé4 estos no coincidan con lo que ta habias pensado inicialmente estudiar o con lo que
tus padres quieren que estudies. Posiblemente, los resultados del test apuntan a una
carrera con escasos Cupos 0 que no exista en la ciudad o pais. Investiga sobre la oferta
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de estudios locales afines al area u otras alternativas vigentes que pudieran responder a

tus intereses.

Este test fue elaborado por las psicologas Malca de Goldenberg y Magali Merchan.

ANEXO 2
GUIA TALLER DE ORIENTACION VOCACIONAL

Objetivo del taller

Explorar habilidades, intereses y gustos de los estudiantes articulados a vocacién

profesional.
Actividad Metodologia Duracidn Materiales
Presentacion Sensibilizar sobre la importancia 10 minutos
de la actividad de descubrir y tomar caminos
profesionales después de culminar la
educacidn secundaria.
Aplicacion de Guiar a los estudiantes en las 30 minutos  |* Fotocopias del TEST

TEST intereses

vocacionales
y profesionales

instrucciones de aplicacion y
calificacion del test; esto con el
ohjetivo de que se informen sobre sus

[también se puede
aplicar online si el
colegio cuenta con salas

(Anexo 1) habilidades y capacidades relacionados de computo e internet)
a la oferta de educacion superior.
El muro de los suefios | Se forman grupos de 10 estudiantes. 80 minutos | * Papel peridgdico
Se entrega a cada grupo un pliego de *  Marcadores
papel periddico y marcadores *  Aemosoles
* (inta

Los estudiantes deben escribir en el
papel los suefios y metas que tienen
después de terminar el colegio;
también las habilidades y capacidades
con las que cuentan.

Al finalizar, se colocan los pliegos de
papel en los muros del salon, se realiza
participacion y retroalimentacion.

Escoger un lider de cada grupo

para que name la experiencia; asi
misma, el facilitador debe motivar la
participacion de todos los estudiantes.




